Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse

Medicin med euforiserende stoffer
— hvad ggr man ved rejse til udlandet?

Euforiserende (narkotiske) stoffer er i stort set alle lande, herunder Danmark, underlagt regler om kontrol. Det
betyder, at du ikke frit ma indfare eller besidde medicin, hvori sddanne stoffer indgar.

Nar du rejser til et andet land, har du ansvaret for at undersege hvilken medicin med euforiserende stoffer, du
frit kan medbringe til eget brug.

Du kan frit rejse rundt med normal medicin til eget brug, f.eks. hovedpinepiller, hostesaft, gigtmedicin mv.
uden euforiserende stoffer.

Hvis du tager medicin med euforiserende stoffer bar du overveje at sikre dig bedst muligt inden du medbringer
medicinen pa rejsen. Du skulle jo ngdig risikere at fa frataget ngdvendig medicin.

Hvad ger jeg ved rejse til et Schengen-land

| 2001 kom Danmark med i det sékaldte Schengen-samarbejde. Foruden Danmark er falgende lande med i
Schengen-samarbejdet: Belgien, Bulgarien, Cypern, Finland, Frankrig, Estland, Graekenland, Holland, Island,
Italien, Letland, Litauen, Luxembourg, Malta, Norge, Polen, Portugal, Rumeaenien, Slovakiet, Slovenien, Spani-
en, Sverige, Tjekkiet, Tyskland, Ungarn, @strig, Bulgarien og Rumaenien.

Schengen-konventionen giver dig ret til at medbringe medicin med euforiserende stoffer til eget brug i en
maengde svarende til rejsens leengde, dog maksimalt 30 dage. Som dokumentation for retten til at medbringe
medicin med euforiserende stoffer kan du pa apoteket fa udstedt en schengen-attest (pillepas). Myndigheder-
ne i de gvrige schengen-lande er forpligtet til at anerkende en af apoteket udstedt attest, som gyldig dokumen-
‘tation. Attesten er gratis.

Hvad ger jeg ved en rejse til et land uden for Schengen-samarbejdet
Hvis du rejser til et land uden for schengen-samarbejdet, ma du rette henvendelse til rejselandets ambassade

for at fa oplyst, om der efter rejselandets lovgivning er mulighed for at medbringe medicin med euforiserende
stoffer til det pagaeldende land.



Hvordan far jeg en Schengen-attest?

Attesten fas pa det apotek, der ekspederer din recept. Du skal have en attest for hvert laegemiddel med eufo-
riserende stoffer, som du skal have med pa rejsen. Attesten geslder for rejsens leengde — dog hejst i 30 dage.

Du skal medbringe dit pas for at fa en attest.

Du kan fa en attest tif medicin du allerede har kebt. Det kan veere ngdvendigt at medbringe dokumentation i
form af en recept, kassebon elier medicinemballagen.

Du skal medbringe den originale attest pa rejsen. £n kopi vil normalt ikke veere nok.

Hvad hvis jeg skal vaere vaek leengere end 30 dage?

Skal du vaere vask leengere end 30 dage, mé du forud for rejsen rette henvendelse til rejselandets ambassade
for at fa oplyst, om rejselandets lovgivning giver mulighed for at medbringe medicin med euforiserende stoffer
tit den pericde, der figger ud over de 30 dage, samt hvilken dokumentation rejselandet da krasver.

Der ma ikke udsiedes flere attester | serie for at deekke en periode pa mere end 30 dage.

Hvordan finder jeg ud af om min medicin indeholder euforiserende stoffer?

Hvis du eri tvivi om din medicin indeholder euforiserende stoffer, kan du altid spgrge dit apotek eller din laage.
De kan oplyse om din medicin indeholder euforiserende sioffer, men ikke om et bestemt land vil kraeve en at-
test.

Du kan endvidere finde en fortegnelse over euforiserende stoffer optaget | FN's narkotikakonvention pa
www. sum.dk |

Hvor kan jeg fa yderligere information?

Du kan altid kontakte Indenrigs- og Sundhedsministeriet pa tif. 72 26 90 CO0 eller g& ind pa ministeriets hjem-
meside www.sum.dk .
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